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Termékleiras

A Foam Lite™ ConvaTec kotszer egy vékony, alakithato, rétegelt
poliuretdn habkotszer. A kotszer vizallo kiils6 poliuretan filmrétegbdl,
nedvszivo habrétegbdl és atlyuggatott, lagy szilikon tapadé rétegbdl
all.

A kiils6 vizallo filmréteg véd a virusokkal és baktériumokkal szemben,
valamint megvédi a sebet a kiilsé szennyezddésektdl, ezaltal
csokkenti a fert6zés kockazatat. A kotszer felso filmrétege a seb védo
funkcidjat latja el, a betériumokkal és a vérben képzddd, virusos
koérokozokkal szemben (mint pl. a HIV és a hepatitisz virusa). A
kotszer hasznalata mellett nincs garancia az AIDS vagy a hepatitisz
virus atadasa ellen.

A sebbel érintkez6 feliilet atlyuggatott, lagy szilikonos tapadé réteggel
van bevonva, mely biztonsagos, bérbarat tapadast tesz lehetové.
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A Foam Lite™ ConvaTec kotszer az alacsony valadékszintli sebekre
lett tervezve és segit a nedves sebkornyezet fenntartasaban, mely
eldsegitheti a gyorsabb sebzarast. A Foam Lite™ ConvaTec kotszer
mellett masodlagos rogzit6 hasznalata nem sziikséges. A Foam
Lite™ ConvaTec kotszert felhelyezés soran tobbszor Ujre lehet
pozicionalni.

Javallatok

A Foam Lite™ ConvaTec kotszereinek hazsnalata alacsony
valadékszintli vagy nem valadékozo sebek széles korének
kezelésére javallott. Orvosi feliigyelet mellett a Foam Lite™
ConvaTec kotszerk kronikus €s akut sebek kezelésére is
hasznalhat6, mint pl. de nem kizarolag a:

» Labszarfekélyek, nyomasi fekélyek €s diabéteszes sebek.

« Mutéti tton keletkezett sebek (pl. masodlagosan gydgyuld
posztoperativ sebek €és donor teriiletek).

* Részleges (masodfokll) égési sériilések.

* Traumas sebek (pl. horzsolasok, felszakadt sebek, holyagok, kisebb
vagasok és felszakadt borfeliiletek).

Ellenjavallatok

A Foam Lite™ ConvaTec kotszer hasznalata nem ajanlott azoknal
az egyéneknél, akik érzékenyek vagy allergies reakciot mutatnak a
kotszerre vagy annak dsszetevdire.

A Foam Lite™ ConvaTec kotszeri nem kompatibilisek az

olajalapt termékekkel vagy olyan bdrpuhitokkal, mint pl. petroleum
szarmazékok.

Ne hasznélja a Foam Lite™ ConvaTec kotszerit oxidalé anyagokkal,
mint pl. a hidrogén-peroxin vagy a hipokloritos oldatok.

Ovintézkedések és megjegyzések

Figyelem: A sterilitas garantalt, amig a csomagolasa meg nem sériil
vagy ki nem nyitjak. Egyszerhasznélatos, ne hasznalja Gjra. Az 0jboli
felhasznalas a fert6zés vagy a keresztfertdz6dés megnovekedett
kockazatat eredményezheti. El6fordulhat, hogy a kotszer fizikai
tulajdonsagai az optimalis céltol eltéréen megvaltoznak. A kotszert
ne hasznaljak mas sebkezeld terméekekkel egyiitt anélkiil, hogy
elézetesen orvossal konzultalndnak. A test normalis ongyogyitd
folyamata soran nem ¢életképes szovetek tdvoznak el a sebbdl
(autolitikus debridacid), amely kdvetkeztében a seb az elsé néhany
kotéscsere alkalmaval nagyobbnak tlinhet. Ha a kovetkezdk
figyelhetdek meg: irritacid (kivordsodés, gyulladés), maceracié (bor
kifehéredése), hipergranulacio (talzott szovetképzddés), vegye

fel a kapcsolatot egészségligyi szakemberrel. A sebet kdtéscsere
alkalmaval meg kell vizsgalni, hogy fellépett-e (1) fertézésre utald
jel (megnovekedett fajdalom, kivorosodeés, seb koriili szoveteken
melegérzete/vorossége, sebvaladékozas), (2) ha megvaltozik a



seb szine és/vagy szaga, (3) ha barmilyen egyéb vératlan tiinet
jelentkezik (pl. maceraci6 vagy hipergranulacio).

A Foam Lite™ ConvaTec kotszerek hasznalatat nem
tanulmanyoztak herpesz vagy otvar okozta sebek esetén.
Tovabba, labszarfekélyre, nyomasi fekélyre, diabéteszes
fekélyre, részleges (masodlagos) égési sériilésekre, donor
teriiletekre, miitéti vagy traumatologiai sebekre, melyek
elsodlegesen vagy masodlagosan gyogyulnak:

* A fent felsorolt sebtipusok kezelését csak egészségiigyi szakember
feliigyelete mellett szabad végezni.

» Megfelel6 kiegészitd kezelési modokat kell alkalmazni, ahol javallott
(pl. fokozatos nyomast biztosité kompresszids polyak hasznalata
vénas labszarfelély esetén vagy nyomascsokkentd eszkdzok
hasznélata nyomasi fekélyek esetén).

* A kronikus sebek kolonizécioja gyakori és nem ellenjavallott ilyen
esetben sem a kotszer hasznalata. A kotszer fert6zott sebeken is
hasznalhat6 egészségiigyi szakember feliigyelete mellett, megfeleld
terapiaval és a seb gyakori megfigyelése mellett.

* A vércukorszint ellenérzése €s egyéb, megfeleld tamogato 1épések
alkalmazandoak diabéteszes labsebek esetén.

» A masodfoku égési sebek esetén vegye fontolora egyéb miitéti
eljarasok alkalmazasat is, ha a seb 14 nap utan sem epitelizalodik.
A Foam Lite™ ConvaTec kotszeri a megfeleld alakra és méretre
vaghatoak, egészségiigyi szakember irdnyitasa mellett. A vagott
kotszert lehetséges, hogy plusz rogzitdvel kell ellatni a biztonsagos
rogzités érdekében. Vagott kotszer esetén eléfordulhat, hogy a
virusok / baktériumok elleni védelem sériil.

Hasznalati utasitas

1. Ha a kozvetlen steril csomagolas megsériilt, ne hasznalja.

2. A seb teriiletének elokészitése és tisztitasa

A kotszer felhelyezése eldtt tisztitsa meg a seb teriiletét megfeleld
sebtisztitoval és szaritsa fel a seb koriili bort. Gy6zdjon meg rola,
hogy a seb koriili bér mentes mindenféle borpuhitotdl vagy olaj alapu
terméktol, melyek kihathatnak a kotszer tapadasara.

3. A kotszer elokészitése és felhelyezése

a) Valassza ki a megfelel6 méretli kotszert — valasszon olyan méretii
¢s alaku kotszert, ahol a kozEéps6 sebparna rész legalabb 1 cm-rel
(1/3 inch) nagyobb, mint a seb teriilete.

b) Vegye ki a kotszert a steril csomagolasbol, igyekezzen keriilni

a kotszer sebbel érintkezo feliiletének kézzel valo érintését, majd
tavolitsa el a hatoldali véddboritast.

c) Tartsa a kotszert a seb folott, helyezz a kotszer kozépso részét a
seb kozepe folé. Simitsa ra a kotszert a sebre és gy6zddjon meg rdla,



hogy a kotszer a seb teljes feliiletén jol tapad.

d) A Foam Lite™ ConvaTec kotszeri vaghatoak, kiilonosen sarok,
konyok és egyéb, nehezen kotozhetd helyeken 1évo sebek kotozése
esetén. Kiegészitd ragtapasz vagy egyéb rogzitd eszkoz alkalmazasa
sziikséges a kotszer fenntartdsdhoz.

e) Dobja el a kotszer fel nem hasznalt részét kotozeEs soran.

4. A kotszer eltavolitasa

a) A kotszert le kell cserélni, ha klinjikailag indokolt (pl. szivargas,
vérzés, megnovekedett fajdalomérzet, fertdzes gyanuja 1ép fel). A
maximalisan javallott viselési id6 7 nap.

b) A kotszer eltavolitasahoz finoman nyomja ra a kotszert a borre €s
6vatosan emelje el a kotszer egyik sarkat. Addig folytassa, amig a
sebszélek lathatova nem véalnak. Ovatosan emelje le a kotszert és
dobja ki a helyi klinikai protokolloknak megfelelden.

Szobahémérsékleten tarolando (10°C - 25°C/ 50°F - 77°F).
Fénytdl elzarva tarolando.

Tartsa szaraz helyen.

Ha tovabbi informdaci6 vagy utasitas sziikséges, kérjiik, vegye fel a
kapcsolatot a ConvaTec céggel.

Az Egyesiilt Kiralysagban késziilt.
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